Acidi e basi secondo la teoria di Brønsted
Si dice acido una sostanza che in soluzione acquosa può liberare ioni idrogeno H+, base una sostanza che può liberare ioni ossidrile OH-. Oggi sappiamo che lo ione H+ non esiste, perché è talmente elettropositivo (in pratica si tratta di un protone) da agganciarsi con legame idrogeno ad una molecola di H2O, formando lo ione idronio H3O+. Per esempio, HCl (acido cloridrico) ed HCOOH (acido formico) sono acidi perchè in acqua subiscono queste reazioni di dissociazione:

 

HCl + H2O (  H3O+ + Cl- (ione cloruro)

HCOOH + H2O (  H3O+ + COOH- (ione formalato)

 

Allo stesso modo, NaOH (idrossido di sodio) ed NH3 (ammoniaca) sono basi, in quanto:

 

NaOH ( OH- + Na+ (ione sodio)

NH3 + H2O ( OH- + NH4+ (ione ammonio)

 

Quest'ultima è basata sul fatto che anche l'acqua si dissocia (o, meglio, si AUTODISSOCIA):

 

2 H2O (  H3O+ + OH-
 

Tale dissociazione è però debolissima. Più un acido è forte, più si dissocia in ioni idronio, ed idem per le basi. La forza è misurata dal cosiddetto pH di una soluzione:

 

pH = - Log10 ( [H3O+] )  , dove [H3O+] indica la concentrazione di ioni idronio.

 

Se la soluzione è neutra, tipo acqua purissima, Bronsted dimostrò che [H3O+] = [OH-]. Ma simostrò anche che:

[H3O+][OH-] = 10-14 ; se ne conclude che [H3O+] = 10- 7, e quindi pH = 7.

Più un acido è forte, più libera idronio è più il pH si avvicina ad uno. L'acido cloridrico è estremamente più forte dell'acido formico, come dimostra il fatto che il morso di una formica è fastidioso ma senza conseguenze, mentre quello di "Alien" con Sigourney Weaver, mostro che aveva HCl nelle vene, era letale...

Più una base è forte, più libera ossidrile, più è alto [OH-], più si abbassa [H3O+], e più il pH si avvicina a 14. L'ammoniaca non è una base debolissima ma è certo più debole dell'NaOH, non a caso detta anche Soda Caustica: un po' d'ammoniaca sulla pelle aiuta a combattere il gonfiore dovuto alle punture di zanzara, mentre una goccia di soda sulla mano la attraverserebbe da parte a parte. Ricordi che il pH da 1 a 7 è acido, da 7 a 14 è basico.

Per misurare il pH si possono usare sostanze che cambiano colore a seconda dell'acidità, come il tornasole, rosso se immerso in soluzione acida e blu se immerso in soluzione basica, o la fenolftaleina (sì, lo so, pare uno scioglilingua!) che è verde per basi forti e gialla per basi deboli. 

